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MESAO FRIO

Mesao Frio é limitado pelo rio Douro e situa-se a 85 km do
Porto, a 39 km de Vila Real, e a 12 km do Peso da Régua.

O Artesanato desta regiao centra-se na cestaria, na tanoaria,
na | atoari a, nos bordados,
miniaturas dos barcos rabelo em madeira e no famoso
biscoito de Vila Marim.

As atividades de servicos constituem o setor de atividade
predominante no Municipio, destacando-se também as
atividades industriais e agricola

Mesao Frio integra a Comunidade Intermunicipal do Douro -
CIM Douro - constituida a 2 de Fevereiro de 2009. A CIM
Douro visa promover o planeamento e a gestao da estratégia
de desenvolvimento econdomico, social e ambiental do
territorio da NUTS Il Douro.

A CIM Douro é uma associacao de fins multiplos, pessoa
coletiva de direito publico de natureza associativa e ambito
territorial e visa a realizacao de interesses comuns aos
Municipios que a integram.

A sua intervencao estende-se aos municipios de Alijo,
Armamar, Carrazeda de Ansiaes, Freixo de Espada a Cinta,
Lamego, Mesao Frio, Moimenta da Beira, Murca, Penedono,
Peso da Régua, Sabrosa, Santa Marta de Penaguido, Sao Joao
da Pesqueira, Sernancelhe, Tabuaco, Tarouca, Torre de
Moncorvo, Vila Nova de Foz Coa e Vila Real. A area de

na
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abrangéncia da CIM Douro estende-se numa superficie de
cerca de 4.032 Km?, na qual residem cerca de 201.741
habitantes (ano 2012).

A CIM Douro pretende contribuir para um modelo de
desenvolvimento sustentavel, atuando na procura de

solucpes fngvaderas scame meger rigpacke ampigntal e maa s

introducao de conceitos de eficiéncia energética e ambiental
nos processos de planeamento e de ordenamento do
territoério. Através das suas agéncias de energia a
Comunidade Intermunicipal do Douro tem trabalhado
ativamente na promocao da Energia Sustentavel na regiao.
Destacam-se os projetos AREDOURO o Biomassa no
Aquecimento e AREDOURO 8 Acdes na lluminacao Publica,
dois dos projetos mais emblematicos desenvolvidos.



PLANO DE GAO PARA A ENERGI

SUSTENTAVEL

Através da adesao ao Pacto Europeu de Autarcas as
autarquias locais e regionais comprometem-se
voluntariamente a promover o aumento da eficiéncia
energética e a utilizacao de fontes de energias renovaveis
nos respetivos territorios, contribuindo para o objetivo
europeu de reduzir as emissdoes de CO; em pelo menos 20%
até 2020.

Os Signatarios do Pacto comprometem-se a implementar
Planos de Acao para as Energias Sustentaveis (PAES) nos seus
territorios, nos quais se apresenta um conjunto de medidas
de iniciativa municipal, privada ou em parceria, centradas
na promocao da eficiéncia energética e na integracao de
energias renovaveis de pequena escala, designadamente em
meio urbano ou nos transportes e logistica.

O PAES é um instrumento fundamental na concecao,
implementacao e monitorizacao das medidas orientadas para
o cumprimento das metas do Pacto dos Autarcas. No quadro
da concecao das medidas, o PAES fornece, através da matriz
energética, informacao precisa sobre a distribuicao sectorial
dos consumos energéticos e dos respetivos vetores
energéticos. Ao longo da implementacao de medidas de
melhoria de eficiéncia energética ou de integracao de

AS
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renovaveis a matriz fornece indicacoes sobre o sucesso da
ua implementacao ou sobre eventuais desvios e correcoes.

O PAES € um meio de disseminacao da informacao sobre os
desafios e oportunidades colocados ao municipio, aos
agentes privados e aos municipes em geral, pelas exigéncias
do compromisso assumido pela adesao ao Pacto dos
Autarcas. Do ponto de vista dos desafios, o PAES evidencia os
consumos energéticos sobre os quais € prioritaria uma
atuacao. Do ponto de vista das prioridades, o PAES fornece
elementos para avaliacao de custos e beneficios das medidas
que concretizam as metas do Pacto Europeu dos Autarcas
expondo, portanto, as oportunidades de investimento
publico e privado.

A analise prospetiva da evolucao dos consumos energéticos
permite antever os cenarios de evolucao, considerando tanto
a situacao de base como os impactos das medidas a
implementar no quadro do cumprimento das metas do Pacto
dos Autarcas. Através desta analise os beneficios a médio
prazo podem ser aferidos permitindo, assim, antecipar a
evolucao dos indicadores energéticos que correspondem a
essas metas. Ainda através da matriz energética prospetiva é
possivel antever o progresso do balanco energético do
municipio e antecipar tanto a concretizacao das metas como
a eventual necessidade de aprofundamento de medidas.

A adesao ao Pacto Europeu de Autarcas, a realizacao do
PAES e a respetiva implementacao articulam com a
formulacao de estratégias de desenvolvimento sustentavel,
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de atratividade e  competitividade regional. A
implementacao das medidas de sustentabilidade energética
atua como um ativo regional na atracao de inovacao,
recursos, investimento e emprego. Neste quadro, a adesao
ao Pacto Europeu de Autarcas constitui um passo
significativo na afirmacao do municipio e no reforco do seu
contributo para a projecao da regiao do Douro.



SUSTENTABDADE

MEDIDAS
ENERGEICA

No ambito da realizacdo do Plano de Acdao para a

DE

Sustentabilidade Energética, foram definidas diversas
medidas de sustentabilidade energética cuja implementacao
permitira o cumprimento do compromisso assumido com a
assinatura do Pacto de autarcas, nomeadamente a reducao
de pelo menos 20% das emissdes do municipio até 2020.

De modo a assegurar a viabilidade da implementacao das
medidas propostas e o sucesso da implementacao do plano
de acao, todas as medidas apresentadas foram analisadas do
ponto de vista do potencial de reducao de emissées no
municipio, com base nas suas caracteristicas especificas e na
caracterizacao energética e identificacao de fontes de
emissoes de CO; resultantes da realizacdo do inventario de
referéncia de emissoes.

As medidas consideradas no presente PAES sao apresentadas
em seguida.
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lluminacéo eficiente em edificios

Elaborar OI 001 AT 1T AA
conte com a participacdo de profissionais da area
dos servicos, equipamentos publicos e/ou agentes
privados.

Gestaootimizada de iluminacéo publica

Gerir de forma adequada 0s recursos energéticos
nomeadamente atraves da selecdo de tecnologias e
sistemas de gestao, informacdo, monitorizacao e
controlo da qualidade da iluminacédo publica,
nomeadamente balastros que permite m uma
melhor gestao do fluxo energético/luminoso na IP.

LED's e luminarias eficientes em iluminacao
publica

Substitu ir  luminarias pouco  eficientes  por
luminarias mais eficientes, para melhorar a relacéo
qualidade/custo. A tecnologia led é a solucdo mais

)1 O ET Aepl



eficiente dentro das solucdes para a lluminacao
Publica (IP) e sinalizacado semafarica.

Auditorias energéticas, construcao eficiente e
certificacédo de edificios

Promover a construcédo eficiente e a realizacéo de
auditorias nos edificios, servicos publicos e
industrias que permit am a identificacéo e avaliacao
do grau de eficiéncia energética, resultando na
certificacdo energética.

Sistemas abertos de gestao de energia

Utilizar tecnologias de informagdo e comunicacao

como instrumentos de melhoria da eficiénci a
energética e a reducdo de consumos em edificios
publicos e privados, iluminacdo publica e

transportes.
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Equipamentos domeésticos eficientes

Promover uma renovacao gradual d e equipamentos
domeésticos consumidores pouco €icientes em
especial os eletrodomesticos.

Equipamentos de escritorio eficientes

Promover a renovacéao gradual de equipamentos de
escritorio pouco dficientes por outros mais
eficientes.

Equipamentos e processos industriais
eficientes

Promover uma renovacao gradual d e equipamentos
industriais por outros mais eficientes e promover a
otimizacdo de processos industriais visando a
melhoria da sustentabilidade




Equipamentos de forgca motriz eficientes
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Caldeiras eficientes

Melhorar a eficiéncia energética de equipamentos
de forca motriz através da sua renovacao gr adual
por outros mais eficientes, atraves da instalacao de
equipamentos complementares e/ou pela melhoria
da adequacao as condicdes de funcionamento.

Energia solar térmica

Instalar coletores solares térmicos em edificios de
alojamento turistico, domeéstico , de atividades de
saude humana, atividades desportivas, entre outros.

Renovar as caldeiras, utilizando sistemas de
alimentacdo tecnologicamente mais eficiente s ou
substituir as caldeiras por outra s mais eficientes.

Biomassa e residuos florestais

Promover o uso de biomassa florestal e residuos
florestais como combustivel para a producao
sustentavel de diversas formas de energia final:
eletricidade, calor e producao combinada de calor e
eletricidade.

Sistemas de climatizacdo e ventilacéo
eficientes

Biocombustiveis e fontes de energia
alternativas em transportes

Melhorar a eficiéncia energética de sistemas de
climatizacdo e ventilacdo de edificios de alojamento
turistico, servigos, doméstico, de atividades de saude
humana e atividades desportivas e recreativas,
entre outros .

Promover a utilizacdo de biocombustiveis e fontes de
energia alternativas como combustivel principal ou
em misturas com outros combustiveis.




Veiculos e frotas eficientes

Incorporar veiculos eficientes, renovando assim,
gradual mente a frota de viaturas de transporte
terrestre.

Mobilidade elétrica

Adquirir  veiculos elétricos e adaar medidas
estratégicas de promocdo da substituicdo de

veiculos a combustiveis fésseis por veiculos elétricos.
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1 O AT 61T AA OPAATT Al EAAA.
bicicleta
Promover a mobilidade pedonal e ciclavel

nomeadamente em situacao de lazer e tempos livres,
promovendo a sensibilizacdo a estes meios de
deslocacao.

Otimizacao da rede de transportes

Otimizacao da vertente energética e climética
do planeamento urbano

Criar um plano de mobilidade regional que promova
sinergias entre diversos modos de transporte e
respetivos utentes e que promova a otimizacdo e
criacdo de novas solugcdesde mobilidade. Criar uma
plataforma inteligente de gestdo de energia para
gestdo integrada da mobilidade e melhoria da
sustentabilidade.

Reabilitar o edificado, = promovendo uma
reabilitacao energeticamente eficiente
nomeadamente atraves da elaboracdo de um
manual de desenho bioclimatico urbano, de um
plano para a melhoria e otimizac&o da rede urbana.
Adaptacdo do Plano Diretor Municipal (PDM),
mantendo a sustentabilidade energética como
elemento determinante.




Gestao sustentavel de agua

Melhorar o modelo atual da gestdo da procura e
consumo de &gua, para procurar uma melhor
eficiéncia energética.

Gestao sustentavel de residuos

Conceber ou melhorar o modelo de gestdao de
residuos, atingindo a maxima eficiéncia da
utilizacao de energia.

Otimizacao da distribuicao de frotas

Conceber um plano para a introducado de melhorias
na rede de distribuicdo e apoio aos servicos urbanos
de modo apermitir uma melhor gestéo das frotas.
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Otimizac&ao da mobilidade profissional e
pendular

Implementar planos de mobilidade para
trabalhadores e utentes dos estabelecimentos
empresariais n 0 municipio.

Sensibilizac&o e educacao para a
sustentabilidade climatica

Planear um conjunto de acdes para sensibilizar a
populacdo para boas praticas ambientais e
energéticas. Promover e criar estruturas técnicas
para aconselhamento na area da eficiéncia
energeética.

Otimizacao do desempenho profissional

Implementar medidas de formacéao, sensibilizacéo e
educacao para os trabalhadores municipais e de
empresas privadas que operem veiculos ou
equipamentos intensivamente consumidores de
energia.




Reducéo voluntaria de emissdes de carbono
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Geracao renovavel integrada

Promover e criar uma estrutura técnica para o
aconselhamento na éarea da eficiéncia energética
para o setor da industria e servigos.

Compras publicas ecoldgicas

Conceber uma ferramenta que permita medir
ecologicamente todas a compras do municipio.

Promover e incentivar o investimento em projetos de
minigeracdo e outros projetos de producdo de
energia para autoconsumo ou venda de energia com
recurso a fontes de energia renovavel.

Mini -Hidricas e/ou micro -hidricas

Suporte ao investimento urbano e
empresarial sustentavel

Promover e implementar p equenos aproveitamentos
hidroelétricos, par a producao de energia elétrica ou
outras finalidades, como armazenamento de agua
para abastecimento domestico e industrial, rega ou
controlo de cheias.

Apoiar tecnicamente e discriminar positiva mente
novos investimentos imobiliarios sustentaveis e
certificados.
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Quantificacao das medidas de
sustentabilidade energética

Neste capitulo apresenta-se a quantificacao estimada do
impacto da implementacao das medidas de sustentabilidade
energética preconizadas neste PAES, considerando os
seguintes setores consumidores de energia:

1. Servicos municipais;

2. Setor de servicos (ndo municipais);
3. Setor domeéstico;
4

. Indastria extrativa e transformadora, excluindo
industrias CELE;

5. Transportes;

6. Agricultura, silvicultura e pescas.

Nas tabelas seguintes sao apresentados os indicadores
agregados de reducao de consumos de energia, emissdes de
CO, e fatura energética resultantes da aplicacao dessas
medidas sobre as emissdes consideradas no inventario.
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Quadro 1 - Estimativa da reducdo de consumo de energia cons,eguida com Reducgdo de | Reducéo de
implementacdo das medidas de sustentabilidade energética. CONSUMOoSs CoNsSumos

energéticos energéticos

[MWh/ano] [%]

Medidas de sustentabilidade energética

lluminacao eficiente em edificios

Gestédo otimizada de iluminagao publica

Auditorias energéticas, construcao eficiente e
certificacdo de edificios

ss
LED's e luminarias eficientes em iluminacéo publical 121 0,26
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Reducéo de Reducéo de
€oNsumos consumos
energéticos energéticos

[MWh/ano] [%]

Medidas de sustentabilidade energética

Biocombustiveis e fontes de energia alternativas em
transportes

Otimizacdo da vertente energética e climatica do
planeamento urbano

Gestao sustentavel de agua

Gestao sustentavel de residuos

Otimizagao da distribuicéo de frotas
Equipamentos de escritério eficientes

Equipamentos domésticos eficientes

Sensibilizacéo e educagédo para a sustentabilidade
climética

Equipamentos e processos industriais eficientes

Reducéo voluntaria de emissdes de carbono

LdzYSyid2 RE GLISR2YIFEARE RS

Otimizacdo da mobilidade profissional e pendular
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Reducéo de Reducdo de
consumos consumos
energéticos energéticos

[MWh/ano] [%]

Medidas de sustentabilidade energética

Geracdo renovavel integrada

Compras publicas ecolégicas 12
0,00 0,00
Suporte,ao investimento urbano e empresarial 47 0,01
sustentavel

Otimizacéo do desempenho profissional 3,0 0,01
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Quadro 2 - Quadro resumo dos valores agregados da estimativa de impacto  Quadro 3 - Quadro resumo das reducées conseguidas com a implementacéo
de implementacdo das medidas de sustentabilidade energética das medidas de sustentabilidade energética, tomando como referéncia o
ano base de 2008.

Emissdes

Consumo Fatura

Redugdes Reducdes
(Cenério base) (Cenério projetado)

de energia | de CO; Energética

[MwWh] [tCO,] [a]

Cenario base

D : 2008  46.369 13.021 6.057.822 Consumo de energia
sem aplicacdo de medidas

Cenario base

B : 2008 36.789 10.312 4.779.092 Emissdes de CO,
com aplicacéo de medidas

Cenario projetado

sem aplicagéo de medidas 2020 43.228 11.523 5.632.688 Redugé_o da fatura energética

Cenério projetado
com aplicacao de medidas

2020 34.206 9.099 4.437.537



Sumario Executivo do PAES // Municipio de Mesao Frio

Balanco Financeiro

Nos quadros que se seguem apresenta-se um sumario da

. . . . L a . ~ Quadro 5 - Estimativa do volume de investimento liquido privado em
eStm:]atwa do investimento necessan.o. a 1mplementa§ao‘ da.S sustentabilidade energética necessdrio para a implementacdo das medidas
medidas propostas, por setor de atividade, e as principais do PAES

fontes de financiamento que se prevé poderem apoiar esse
investimento e respetivos montantes.

Investimento liquido

Setor privado S0 veads

Quadro 4 - Estimativa do volume de investimento liquido em
sustentabilidade energética necessdrio para a implementacdo das medidas
do PAES no setor municipal

Edificios e equipamentos de servi¢cos (néo-
municipais) e agricultura

Edificios residenciais 267.848

Indlstrias 9.007

Edificios e equipamentos/instalacoes
municipais

lluminagéo publica municipal 63.538

99.352

Investimento publico

Setor municipal :
compartic

Producao de energia renovavel 740.148

103.712 1.669.813




Quadro 6 - Potenciais fontes de financiamento publico para a
implementacdo das medidas do PAES e respetivo volume de investimento

Investimento liquido em

eficiéncia energética e
integrac&o de renovaveis

[ 4]

486.961

Fontes de financiamento publico

Fundos estruturais, fundos de
coesdo e programas governamentais

Outras fontes 51.974

538.935

Sumario Executivo do PAES // Municipio de Mesao Frio

Quadro 7 - Potenciais fontes de financiamento privado para a
implementacdo das medidas do PAES e respetivo volume de investimento

Investimento liquido em

eficiéncia energética e
integracéo de renovaveis

[ U]

575.478

Fontes de financiamento privado

Investimento privado de empresas de servigos de
energia com contratos de desempenho energético

Investimento liquido em sustentabilidade energética

: : 78.874
nos setores servigos e agricultura

Investimento liquido em sustentabilidade energética 7 498
no setor indUstria ’
Investimento Ilqu_|do em sustentabilidade energética 256.987
no setor doméstico

Investimento liquido em sustentabilidade energética 315.753

no setor transportes

1.234.590




NOTA FINAL

O PAES do municipio de Mesao Frio, através da
implementacao das medidas de sustentabilidade energética
propostas, devera contribuir para o posicionamento do
municipio como territorio com baixa intensidade energética
e carbonica e com elevada independéncia energética.

O conceito-chave que sustenta a especificacao das medidas
de sustentabilidade energética propostas é impulsionar a
mobilizacao da iniciativa, publica e privada, em torno dos
objetivos de melhoria da sustentabilidade energética e
climatica. Pretende-se promover, em especial, o reforco da
competitividade e inovacao dos mercados de servicos
energéticos e com a participacao da populacao e das
instituicoes e agentes economicos no cumprimento de metas
de reducao de intensidade energética e de emissao de gases
com efeito de estufa.

A integracao da implementacao do PAES com mecanismos
potenciadores das mais-valias energético-ambientais das
solucoes propostas acentuara o impacto das medidas de
sustentabilidade energética. Estes mecanismos orientam-se,
simultaneamente, para a disseminacao de boas-praticas
implementadas e difusao dos aspetos inovadores das
solucbes adotadas e para a maximizacao dos impactos
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positivos para a eficiéncia energética e para o ambiente,
face ao investimento publico e privado perspetivado. Os
mecanismos de maximizacao do impacto energético e
ambiental, marginais a implementacao das medidas
consideradas no presente PAES, baseiam-se nos seguintes
instrumentos

A criacao de um sistema aberto de gestao energia: um
sistema capaz de receber informacao de faturacao
eletronica, de telecontagem e de caracterizacao da
utilizacao, aplicavel a todos os setores relevantes que
permitira otimizar consumos e obter uma maior
eficiéncia na gestao energética, reduzindo gastos e
melhorando o desempenho. A integracao de funcdes de
telecomando e a ligacao a monitores energéticos
possibilita ainda o controlo automatico e/ou pontual
de sistemas energéticos de forma a eliminar consumos
supérfluos sem comprometer a sua funcionalidade.

Caracterizacao do potencial de producao endogena: a
identificacdo e caracterizacao do potencial de
producao endogena com recurso a fontes de energias
renovaveis potenciardao a instalacdo de equipamentos
fotovoltaicos, mini-hidricas, miniedlicas, cogeracao a
biomassa, aproveitamento do potencial energético de
residuos, producdao de biogas ou biometano, entre



outros, maximizando o posicionamento do municipio
de Mesao Frio com baixa pegada de carbono e com
elevada independéncia energética.

Disponibilizacao de uma plataforma de informacao e
gestao de projetos de geracao renovavel integrada,
que atue como um mecanismo de atracao de
investimento. Ao integrar projetos dispersos de
geracao renovavel de pequena escala, conferindo-lhe
dimensao, esta plataforma representara uma solucao
para ultrapassar a falta de massa critica e atrair
investidores, constituindo-se como uma ferramenta de
promocao, atracao e fixacao de investimento publico e
privado adicional na sustentabilidade energética.

Implementacao do observatéorio da sustentabilidade
energética da regiao do Douro, que constitua um
instrumento de apoio a decisao nas areas de atuacao
que se relacionam com a sustentabilidade energética e
climatica e com a promocao de fatores de
competitividade e inovacao induzidos pelas medidas de
eficiéncia energética.

O observatdrio é uma plataforma de comunicacao que
tem por missao simplificar o contacto dos utilizadores
com a gestao da implementacao do plano de acao,
simplificar a interpretacao dos dados, facilitar o
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funcionamento em rede das entidades a associar como
parceiras e dinamizar a mobilizacdo para as estratégias
locais de ambiente e sustentabilidade.

Criacao e integracao no Covenant Club nacional,
coordenando o intercambio das melhores praticas, o
desenvolvimento de prioridades comuns ao nivel da
implementacao de medidas de sustentabilidade
energética e de coesao territorial e reunindo
signatarios do Pacto e outras partes interessadas, a
nivel nacional.
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