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MESAO FR'OJ Ateliers (re)viver — 12 alteragdo

Capitulo||
Disposicdes Gerais
Artigo 1°
(Ambito de Aplicagéo)

1. O presente Regulamento Municipal aplica-se a todas as atividades desenvolvidas no mbito do
“Ateliers (re)viver” na area geografica do concelho de Meséo Frio e estabelece as normas,
conforme o disposto nos artigos que se sequem.

2. O “Ateliers (re)viver”, funciona nas instalagdes da Cdmara Municipal.

Artigo 2°
(Objetivos do Regulamento)

1. O presente Regulamento Municipal visa:
a) Promover o respeito pelos direitos dos idosos e demais interessados;
b) Promover a participagdo dos utilizadores dos “Ateliers (re)viver”;
c) Assegurar a divulgagdo e o cumprimento das regras de funcionamento dos“Ateliers

(rejviver”.

Artigo 3°
(Objetivos dos Ateliers)

1. Melhorar as condi¢des de vida dos beneficidrios promovendo o ser humano, tanto no ambito do
seu crescimento pessoal, como no desenvolvimento de uma personalidade harmoniosa, do seu
equilibrio fisico, mental e espiritual;

2. Fomentar as relagdes interpessoais a fim de evitar o isolamento social e relacional;

3. Proporcionar momentos de convivio e lazer, por forma a manutencdo do bem estar

biopsicossocial;

4. Prevenir situagBes de dependéncia e promover a autonomia, dos utilizadores;

5. Potenciar os saberes ser, estar e fazer, ao longo da vida, dos utilizadores dos “Ateliers (re)viver”;
6. Valorizar a importancia da ocupagio dos tempos livres como forma de diminuir o isolamento;
7. Estimular a proximidade intergeracional;

8. Colmatar a infoexclusdo;

9. Retardar a institucionalizagdo.
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Artigo 4°

(Atividades a desenvolver)

1. As atividades a desenvolver nos “Ateliers (re)viver” s3o0 no Ambito:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)

Alfabetizagdo;

Teatro;

Musica;

Pintura e expressao plastica;

Informética;

Danca;

Espago de tertulias;

Sessoes de estimulagdo cognitiva;

Outros que possam vir a ser determinados, por decisdo superior do Presidente da Camara

Municipal.

2. Todos os trabalhos realizados no dmbito do ateliers constantes nas alineas d) e h) reverterio

para a Cdmara Municipal de Mesio Frio.

Artigo 5°

(Condig¢bes de Admissao)

1. A admissdo de beneficidrios nos Ateliers (re)viver, obedece & observancia dos seguintes
requisitos:

a)
b)

c)

Ter 55 anos de idade ou superior;

Possuir robustez fisica e psiquica adequada 4 realizagio das atividades;

Concordancia do beneficidrio com os principios, os valores e as normas do presente

regulamento;

d)

Preenchimento da ficha de inscrigao.

2. As admissdes podem ser efetuadas durante todo o ano.

3. O Presidente da Camara, por despacho, fixa anualmente o nimero de beneficiarios, por

freguesia, a admitir, de acordo com a estrutura e espago disponibilizado pela Cdmara Municipal,

nomeadamente os recursos humanos e materiais disponibilizados.
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Artigo 6°
(Processo de Inscrigio)

1. Para efeitos do disposto no artigo anterior, o processo de inscrigdo devera ser instruido com os
seguintes documentos:
a) Ficha deinscri¢io no Balcdo Unico de Atendimento e no sitio internet da Cdmara Municipal
- www.cm-mesaofrio.pt;
b) Disponibilizagdo dos dados constantes do Cartdo de Cidaddo / Bilhete de Identidade;
c) Atestado passado pela Junta de Freguesia da drea de residencia do utilizador dos “Ateliers
(re)viver”, comprovando que o mesmo reside no concelho;
d) Atestado de robustez fisica e psiquica, emitido pelo Servigo Nacional de Satude.
2. As inscricbes sé se efetivario apds a conclusdo do processo de inscricdo que implica a
apresentacio da documentag¢io constante nas alineas a), b), ¢} e d) do n.2 1, do presente artigo.
3. Todas as inscri¢Bes serdo analisadas com base nos critérios definidos no presente regulamento.
4. Caso o nimero de inscrigdes seja superior ao nUmero de vagas existentes fixadas ao abrigo do
disposto no n.° 3 do artigo 5.°, a prioridade de admisséo sera fixada de acordo com a ordem de

entrada, data e hora, da respetiva ficha de inscrigdo.

Artigo 7°
(Dias, horario e funcionamento)

Os “Ateliers (re)viver” funcionardo em horério e dia, a determinar por despacho do Presidente da Camara

Municipal e assegurados por Técnicos do Municipio e/ou Prestadores de Servigos.

Artigo 8°
(Direitos dos Beneficiarios)

1. S3o direitos dos beneficidrios dos “Ateliers (rejviver:

a) Usufruir da mesma gratuitamente;

b} Participar nas atividades de acordo com os seus interesses, possibilidades e
capacidades;

c) Exigir respeito pela sua identidade, personalidade e privacidade;

d) Usufruir de um ambiente de convivéncia salutar;

e) Usufruir das instalagdes e equipamento disponibilizados pela Autarquia;

f) Os municipes das freguesias de Barqueiros, Cidadelhe, Oliveira e Vila Marim terdo
direito a transporte, gratuito, nos dias estipulados no artigo 72, do presente
regulamento, devendo cumprir os horérios que serdo estabelecidos;

g) aum Seguro, da responsabilidade da Autarquia.
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Artigo g°
(Deveres dos Beneficiarios)

1. S3o deveres dos beneficiarios dos “Ateliers (re) viver”, sob pena de serem excluidos:
a) Apresentar a documentagdo solicitada no artigo 6°, do presente regulamento, bem
como informar de qualquer alteragdo que possa surgir no decorrer da frequéncia da
atividade;
b) Tratar com zelo e responsabilidade as instalagdes onde irdo decorrer os ateliers, bem
como todo o equipamento disponibilizado;
¢) Tratar com respeito os monitores responsaveis pela dinamizag¢do dos ateliers;
d) Promover a harmonia entre o grupo;
e) Cumprir as disposi¢bes do Regulamento em vigor;
f) Comunicar a mudanga de residéncia;
g) Participar nas atividades de acordo com os seus interesses, possibilidades e
capacidades;

h) Em caso de desisténcia o beneficiario devera formalizar a sua pretensdo no Balcdo
Unico de Atendimento.

Capitulo Il
Disposig6es Finais
Artigo 10°
(Acompanhamento)

O acompanhamento ao programa “Ateliers (re)viver” é da responsabilidade do servigo de Agdo Social,

da Cdmara Municipal de Mes3o Frio.

Artigo11°
(Encargos)

Os encargos resultantes da implementagao do presente Regulamento serdo comparticipados por verbas

ainscrever, anualmente, nos documentos previsionais da Cdmara Municipal de Mesao Frio.
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Artigo 12°
(Desconhecimento ou ma interpretac¢do do Regulamento)

O desconhecimento ou a ma interpreta¢do do presente Regulamento ndo poderdo ser invocados para
justificar o ndo cumprimento das suas disposi¢des, nem isentam os infratores das sangSes que lhes sejam

aplicaveis.

Artigo 13°
(Duvidas o omissoes)

Cabera a Camara Municipal decidir em todos os casos de duvidas e aspetos ndo previstos no presente

Regulamento.

Artigo 14°
(Revisdo do Regulamento)

O presente Regulamento pode ser revisto e alterado, pela Camara Municipal, sempre que se considere

necessario.

Artigo 15°

Entrada em vigor

O presente Regulamento entrard em vigor, no primeiro dia Util, apds a publicitagdo da sua aprovagdo,

em Diario da Republica.



