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Regulamento Interno do Funcionamento e Gestdo do Refeitdrio Escolar

MESAO FRIO

Preambulo

Este regulamento surge para metodizar um ja existente conjunto de normas que visam disciplinar uma matéria
tdo importante como € alimentacdo escolar dos alunos da educagio pré-escolar (EPE) e 12 Ciclo do Ensino
Basico (CEB), do nosso Concelho, nomeadamente quanto ao funcionamento e gestdo dos refeitdrios, que
procedem a confegdo dessas refeigdes.

Os refeitdrios escolares tém uma componente social cada vez mais importante, principalmente no que diz
respeito ao apoic a familia. A vertente social destas estruturas passa primariamente por educar a nivel
alimentar os seus utilizadores, com a introducio de conceitos como a “ alimentagdo saudével”, hordrios de
refeicdo quantidades proporcionais a idade, valor nutricional, conceitos esses que irdo permitir a estes alunos
crescerem mais sauddveis e conscientes. O combate ao absentismo escolar, tem sido também um dos
beneficios apontado aos refeitdrios escolares dado o facto de os mesmos serem integrados dentro do
estabelecimento de ensino, o que por si 50 evita deslocagdes a outros locais de refeigdo e consequentemente a
possibilidade de se afastarem do recinto escolar. O apoio a familia tem sido uma das componentes mais visiveis
dos refeitdrios escolares com a crise econdmica que assola o pais, sendo que muitas vezes, esta estrutura é
responsavel pela dnica refeicdo completa daqueles alunos.

Tem sido uma preocupacdo social do Estado e das Autarquias Locais diligenciar de modo a minimizar estas
situa¢des. No cumprimento do estabelecido pela alinea hh) do n.2 1 do artigo 33.2 da Lei 75/2013, de 12 de
setembro na sua atual redacio e pela Lei 144/2008 de 28 de julho na sua atual redagio, {lei que aprova o
regime do quadro de transferéncia de competéncias para os municipios em matéria de educacio), fica a cargo
dos Municipios a gestdo dos refeitorios escolares dos estabelecimentos de ensino do Pré-escolar e 1.2 Ciclo do
Ensino Basico {CEB), {artigo 2.2 n.12 b) e e), artigo 7.2, n.2 1), sendo que estes auxilios econdmicos sdo
atribuidos as familias de acordo com o estabelecido pelo diploma legal que regula a Agdo Social Escolar (DL n.2
55/2009, de 02 de marco).

Assim, importa pois, proceder & regulamentacio das condi¢des gerais de funcionamento do servigo de

fornecimento de refeigGes escolares aos alunos do ensino pré-escolar e do primeira ciclo do ensino basico.
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Regulamento Interno do Funcionamento e Gestdo do Refeitorio Escolar

MESAO FRIO

Capitulo |

Disposigdes Gerais

Artigo 1.2
Ambito de aplicagio

1. O presente regulamento interno visa definir as normas de funcionamento e gest3o do Refeitdrio Escolar, do
estabelecimento de educagdo e ensino da educagdo pré-escolar e 1® ciclo do ensino basico, sito no Concelho
de Mes3o Frio.

2. O refeitdrio escolar, referido no numero anterior, constitui um servico de acdo social escolar destinado a
assegurar aos alunos dos estabelecimentos de educacdo e ensino da educagio pré-escolar e 12 ciclo do ensino
basico, uma alimentagdo correta e equilibrada, em ambiente condigno, complementando com a fungdo
educativa da escola.

3. O refeitdrio escolar € um espaco devidamente enquadrado no estabelecimento de educacdo e ensino da

educacdo pré-escolar e de 12 ciclo do ensino basico.

Artigo 2.2
Conceitos
Para efeitos do disposto no presente regulamento, entende-se por:

a) Preco da Refeicdo: valor monetdrio expresso numericamente, associado ao custo de confegdo da
refeicdo. E fixado anualmente por deliberac3o do executivo camarario, sob proposta do Presidente da
Camara ou Vereador com competéncia delgada;

b) Escaldes de A¢do Social Escolar (Escaldo A, B e restantes escalfes): é atribuido consoante o escaldo
de abono em que é inserido o aluno e que é calculado consoante o rendimento obtido pelo agregado
familiar, cuja declaragdo devera ser disponibilizado pela Instituto da Seguranga Social, IP:

i. O escaldo A do ASE corresponde ao escaldo 1 de rendimento do agregado familiar;
ii. O escaldo B do ASE corresponde ao escaldo 2 do rendimento do agregado familiar;
iii. Os restantes escaldes do ASE corresponde ao escaldo 3 ou mais do rendimento do agregado
familiar.

¢} Os escaltes de capitacdo e valores de comparticipacdo dos apoios socioecondmicos para cada ano
letivo sdo actualizados anualmente através da publicagdo de um despacho do Ministério da tutela.

d) Refeitério Escolar: local inserido no estabelecimento de ensino, devidamente identificado, e onde

deverdo ser servidas as refeigBes aos alunos.

Artiga 3.2
Gest3o do Refeitério Escolar

A gestdo do refeitdrio escolar é da competéncia do Presidente da Camara Municipal de Mesdo Frio ou do

Vereador com a competéncia no Pelouro da Educagdo, no 3mbito da Agao Social Escolar. —)g
!
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Regulamento Interno do Funcionamento e Gestdo do Refeitdrio Escolar

MESAQ FRIO

Artigo 4.2
Refeitdrio Escolar
1. O Presidente da Cdmara Municipal ou o Vereador com competéncia no Pelouro da Educagdo definird,
anualmente, o trabathador responsavel pelo controlo das refei¢des no estabelecimento de ensino.
2. O trabalhador responsavel pelo controlo das refeicdes deve:

a) Controlar e registar diariamente o acesso dos alunos ao refeitdrio escolar;

b) Registar na aplicagdo informatica os dados referidos na alinea anterior;
¢) Remeter a unidade orginica municipal responsavel pela drea da Educagdo um mapa mensal onde

conste 0 controlo de acesso ao refeitério:

Subsecgdo |

Do Funcionamento e utilizadores do Refeitdrio Escolar

Artigo 5.2
Utilizadores

1. O servico de refeiches destina-se aos alunos matriculados no estabelecimento de ensino do Pré-Escolar e
1.2 Ciclo do Ensino Basico.
2. Nido é permitida a utilizacdo de servi¢o de refeicGes por pessoal docente e nio docente.

Artigo 6.2

Horério e periodo de funcionamento do Refeitério Escolar

As refeigdes escolares sdo servidas aos alunos, das 12H as 13:30H, de Segunda a Sexta-Feira, durante todo o

ano letivo.

Artiga 7.2
Regras de utilizacao

1. A utilizagio do refeitdrio escolar é permitida a todos os alunos que frequentem o estabelecimento de
ensino e que se encontrem inscritos para o acesso ao servigo de refeigdes escolares, independentemente do
escaldo de Acdo Social Escolar que lhe tenha sido atribuido.

2. Os alunos deverdo entrar ordeiramente no refeitdric escolar, ocupar os lugares de acordo com as
indicagdes dos funciondrios, por forma a promover-se um ambiente calmo durante a refeigao.

3. A supervisao diaria do servico de refeigdo é da responsabilidade do trabalhador indicado pelo Presidente da

Camara ou do Vereador com competéncia para a drea da Educacdo
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Regulamento Interno do Funcionamento e Gestdo do Refeitério Escolar

MESAO FRIO

Artigo 8.2
Ementa

1. As refeigGes servidas no Refeitdrio Escolar deverdo obedecer as necessidades nutricionais dos alunos do
Pré-Escolar e do 1.2 CEB, assegurando o cumprimento das regras de seguranca alimentar e de uma alimentagdo
saudavel, variada e equilibrada.
2. Em situacBes excecionais, devidamente comprovadas por documento médico, deverao ser elaboradas
refeicdes adaptadas ao regime alimentar do aluno. O documento médico deverd ser entregue no Balcio Unico
de Atendimento (BUA), para que se possa viabilizar a dieta nele prescrito.
3. AsrefeicDes devem ser compostas por:

a) Sopa de vegetais frescos;

b} Pao;

c) Prato de peixe ou carne;

d) Acompanhamentos do prato principal: arroz, massa, batatas e legumes cozidos ou crus;

e) Agua;

f) Sobremesa doce ou fruta.
4. E expressamente proibido o consumo de bebidas alcodlicas no Refeitério Escolar.
5. E igualmente proibida a confeccdo de refeicdes para serem consumidas fora do recinto do Refeitdrio

Escolar.

Artigo 9.2
Publicitagao das Ementas
As refeigdes didrias constam de uma ementa mensal, que depois de validada, sera afixada com antecedéncia e

em local visivel para a comunidade escolar, no estabelecimento de ensino, & disponibilizada no site da

Autarguia, www.cm-mesacfrio.pt;

Artigo 10.2
Regras de Higiene dos Trabalhadores e Manipuladores de Alimentos do Refeitdrio Escolar

1. Cabe ao trabalhador da Autarquia responsavel pelo controlo, garantir que o pessoal afeto ac servigo de
refeicbes e manipulagdo de alimentos, cumpre escrupulosamente todas as regras de higiene e seguranga
alimentar em todas as etapas da rece¢do, armazenamento, prepara¢3o, confecgdo e distribuigdo dos
alimentos, previsto na legislacdo em vigor.

2. Deve existir um programa adequado das operagbes de limpeza e desinfe¢do tendo em conta a escolha
correta dos produtos a usar em cada operagao.

3. A sua periodicidade e duragdo de execugdo deverdo estar devidamente registadas em mapa referente a

limpeza e higieniza¢3o e devera ser cantrolado semanalmente pelo trabalhador da Autarquia.

N
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MESAO FRIO

responsavel pela area da alimentagao escolar. Estes Mapas, depois de validados deverdo estar afixados em

local visivel.

Capitulo Il

Inscrigdo e Pagamento

Artigo 11.2
Inscrigdo
1. Para poder utilizar o servigo de refeigbes escolares é obrigatdrio a inscricdo do aluno mediante o
preenchimento de impresso proprio da Autarquia, durante os meses de 01 de julho a 10 de setembro no
horério de expediente do Balcao Unico de Atendimento.
2. O impresso previsto no numero anterior € elaborado pelo Municipio de Mesdo Frio e devera ter assinalado
entre outros os seguintes elementos:
a) Escaldo de Rendimento do Agregado Familiar;
b) Elementos pessoais relativos a identidade do aluno {(nome completo e NIF);
c) Nome e morada completa do encarregado de educacio ou da pessoa que ficara responsavel pelo
pagamento das refei¢Ses;
3. O referido documento devera obrigatoriamente ser acompanhado dos seguintes documentos:
a) Fotocdpia do BI/CC do aluno e do encarregado de educacdo ou da pessoa responsavel pelo pagamento
das refeigdes;
b) Fotocdpia do NIF do aluno e do encarregado de educagdo ou da pessoa responsadvel pelo pagamento
das refei¢cdes (caso ndo possuam Cartdo de Cidadao - CC);
c) Certificagdo do Escaldo de Abono de Familia, emitida pelo servigo processador.
4, A titulo excecional, 0 encarregado de educagdo, podera a qualquer altura do ano letivo formalizar a
inscriciio do aluno no servigo de refeigdes devendo para tal dirigir-se ao Balcio Unico de Atendimento e

solicitar o formulario préprio e entrega-lo com os documentos mencionadas.

Artigo 12.2

Alteragdes ou cancelamento definitivo da inscricdo inicial do servico de refeigdes
1. O encarregado de educagio ou pessoa responsavel pelo pagamento das refeicbes, pode proceder a
alteragio ou cancelamento definitivo do servico de refeigbes inicialmente solicitado, até ao tltimo dia util do
meés anterior aquele para o qual pretende cancelar o citado servigo.
2. Para tal devera formular por escrito essa pretensdo, dirigindo-a ao Presidente da Camara e enviando-a para
o email: isaias.nazario@cm-mesaofrio.pt ou solicitando o formuldrio préprio no Balcdo Unico de Atendimento
(BUA).
3. Na eventualidade do cancelamento definitivo do servico de refeigies ser processado no proprio més,
caberd ao encarregado de educacioc o pagamento integral dos valores considerados para o pericdo em
referéncia.
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Artigo 13.2
Cancelamento pontual do servigo de refeicdes
1. O encarregado de educagao ou pessoa responsavel pelo pagamento das refei¢des, podera proceder ao
cancelamento pontual das refeicdes dos alunos de que figuram como responsaveis.
2. 0O cancelamento devera ser comunicado aos servigos competentes até as 10H do préprio dia ou do dia
anterior a data da previsivel auséncia do aluno, através do email: isaias.nazario@cm-mesaofrio.pt ou
solicitando presencialmente no BUA formulario proprio para o efeito.

Artigo 14.2
Preco das refeigdes
1. Os pregos a praticar no acesso ao servico de refeicdes do refeitorio escolar serdo aprovados pelo Executivo
Municipal tendo em consideracdo o fixado anualmente por despacho governamental do responsavel pela area
do Ensino e Administragdo Escolar, apos publicado em Didrio da Republica.
2. O precdrio serd divulgado nos meios habituais no inicio de cada ano letivo, nomeadamente internet,
estabelecimento de ensino e tesouraria municipal.

Artigo 15.2
Pagamento

1. O pagamento da mensalidade deverad ser realizado entre os dias 01 e 08 do més seguinte ao més da
prestacdo de servico de refeigdes.

2. 0 pagamento da fatura efectuar-se-a no balcio da Tesouraria da Cadmara Municipal de Mesdo Frio, no seu
horéario de expediente (9H-12h30 e 14H as 16H30}, de segunda a sexta-feira, ou por outro meio a facultar pela
Céamara Municipal.

3. O encarregado de educacdo ou pessoa responsavel pelo pagamento das refeigdes poderd requerer,
mediante solicitagio de impresso préprio no BUA ou atraveés do mail isaias.nazario@cm-mesaofrio.pt, o ndo
pagamento dos dias em que cancelou o servico de refeicdo. De salientar que para efeito de desconto na
mensalidade ndo é considerado o dia do aviso do cancelamento pontual da refeigdo.

4. 0 nao pagamento do servigo na data estipulada para o efeito implica a liguidacdo de uma taxa adicional 3

mensalidade de 25%, por aluno.
5. O ndo pagamento por periodo superior a 30 dias seguidos apds data estabelecida para pagamento implica a

liguidacdio de uma taxa adicional & mensalidade de 50%, por aluno,

Artigo 16.2
Comparticipacdo econdémica

1. O encarregado de educagdo ou pessoa responsdvel pelo pagamento das refeicbes que tenham a seu
encargo mais do que um aluno matriculado mo mesmo estabelecimento de ensino, beneficia de um desconto

de 25% na mensalidade do 22 filho e de 50% no caso do 32 filho ou mais.
2. Este desconto apenas & aplicado a alunos a quem tenha sido atribuido o Escaldo B ou subsequentes

escalbes da Agdo Social Escolar.
\ ,3* ,
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Regulamento Interno do Funcionamento e Gestdo do Refeitdrio Escolar

MESAO FRIO
Capitulo Il
Das Partes
Artigo 17.2
Encarregado de educacdio ou pessoa responsdvel pelo pagamento das refeigdes
1. Constituem obrigagtes dos encarregados de educagdo ou pessoa responsavel pelo pagamento das
refei¢bes:

a) Proceder 3 inscricdo do aluno no servico de refeicGes;

b} Informar os responsaveis a nivel municipal pela drea da Educagdo de qualquer alteragdo dos dados
constantes da inscrigdo do aluno, sobretudo, morada e contactos telefdnicos;

c) Proceder a liquidagdo das mensalidades no momento temporal indicado;

d) Assegurar que o seu educando tem conhecimento e cumpre regras de utilizagdo do refeitorio escolar
previstas no artigo 7.2.

2. Figuram como direitos do Encarregados de educagio ou pessoa responsavel pelo pagamento das refeigdes:

a) Ter conhecimento antecipado sobre a ementa que sera servida mensalmente;

b} Efectuar reclamagdes tidas por conveniente junto do BUA;

c) Ver os seus educandos tratados com respeito e urbanidade.

Artigo 18.2
Servigo de Educagdo da Camara Municipal de Mes3o Frio
1. Constituem obrigagGes do Servico de Educacdo da Camara Municipal de Mesao Frio

a) Proceder a analise das inscrigbes para o servigo de refeiges dos alunos do pré-escolar e 1.2 CEB;

b} Publicitar a ementa mensal a servir no Refeitdrio Escolar;

c) Assegurar que o refeitério escolar possuiu diariamente 05 meios técnicos e humanas para o seu bom
funcionamento;

d)} Capacitar diariamente o refeitdrio escolar de bens alimentares frescos;

e) Analisar e responder em tempo util a todas as reclamaces efectuadas sobre o servigo de refeicdes;

f} Assegurar o controlo, mediante a elaboracdo de um mapa e registo na aplicacao informatica, de todos
os alunos que utilizam o servigo de refeigdes;

g) Notificar o encarregado de educagdo ou pessoa responsavel pelo pagamento da refeigdo, sempre que
surja algum problema relacionado com o servico de refeicbes, nomeadamente, atrasos de pagamento,
suspensdo provisoria de servigo de refeicbes, proibigSes de entrada no refeitdrio por incumprimento
do disposto no presente regulamento.

2. Constituem direitos do Servigo de Educacao da Camara Municipal de Mesao Frio:

a) Ver cumprido todas as normas e recomendacdes previstas no presente regulamento;

b) Ver liguidado em tempo util, os montantes estabelecidos para usufruir do servico de refeicdo
prestado;

c) Ver os seus funcionarios serem tratados com respeito e urbanidade por alunos, encarregado de
educacdo ou pessoa responsavel pelo pagamento da refeigdo;

d) Impor sangbes por mau comportamento dos alunos;

e) Impedir temporariamente que o aluno usufrua do servico de refeicio prestado, quando esteja em
atraso mais de uma mensalidade e desde que o encarregado de educagdo ou pessoa responsavel pelo
pagamento da refeicdo ja tenha sido notificado para proceder ao seu pagamento.
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Artigo 19.2
Colaboragdo do Agrupamento de Escolas
O Servico de Educacdo da Camara Municipal de Mesdo Frio deverd, no inicio de cada ano letivo, solicitar a
colaboragdo do Agrupamento de Escolas no sentide de informar os encarregados de educacdc da
obrigatoriedade de previamente inscrever ¢ seu educando para que este possa usufruir do servigo de refei¢bes
do Refeitério Escolar, bem como da obrigatoriedade de entregar no Balcdo Unico de Atendimento todos os
documentos necessdrios para a inscricdo do seu educando.

Capitulo IV
Disposicdes Finais

Artigo 20.2

Penaliza¢des
1. Sempre que o atraso no pagamento da mensalidade for superior a 60 dias seguidos, serdo os responsaveis
pelo pagamento, notificados por carta regista com aviso de recegdo a dar conhecimento do prazo de 3 dias
dteis para proceder a regularizagao.
2. Findo este prazo, se nao houver regularizagdo da situaco, proceder-se-a & cobranga coerciva,
3. O Presidente da Camara Municipal, reserva-se no direito de aplicar sangdes complementares pelo nao
pagamento do servigo de refeigdes, como seja o impedir o aluno temporariamente de usufruir do servigo de
refeigdes até a situacdo estar regularizada.

Artigo 21.2
Casos Omissos
1. As ddvidas e omissdes que derivem da interpretagdo e aplicagdo das normas do presente regulamento
interno serdo resolvidas com recurso as regras legais de interpretacdo e integragao de lacunas.
2. Quando tal ndo for possivel serao as mesmas suprimidas e resolvidas mediante a andlise e deliberacéo da
Camara Municipal de Mesao Frio.

Artigo 22.2
Entrada em vigor
O presente regulamento interno entra em vigor no dia seguinte a sua aprovagdo pela CiAmara Municipal de
Mesdo Frio.

Aprovado em reunido ordindria da Cdmara Municipal de 17 de setembro de 2015.
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