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A presente

PPe aJO].O pub\lcoc;ao
resu-

mo ndo oficial da Convencoo
das Nacdes Unidas Sobre os
Direitos da Crianca adoptada
em 1989. A semelhanca do que
i& foi reconhecido em diversos
pacfos internacionais, tal como a
Declaracéo Universal dos Direi-
tos do Homem, a Convengdo
reconhece a necessidade de dis-
criminagdo positiva no fratfamento
a conceder & crianga, como
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meio Unico de pofenciar o desen-
volvimento das suas capacidades
fisicas e mentais, bem como a
sua infegragdo na sociedade e
assim efectivar o exercicio pleno
da cidadania.

A presente publicacdo resume os
arfigos mais relevantes da Con-
vengdo. Tendo como principais
destinatarios as criangas, con-
subsfancia-se como um instrumen-
to pedagdgico que as ajuda a
conhecer os direitos essenciais de
que s&o fitulares, cujo reconheci-
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menfo podem e devem exigir,
para combater a ainda persisten-
te violacdo dos direitos de
milhdes de criancas em todo o
mundo.

Atendendo ao papel fundamental
que incumbe & fomilia na defesa
dos direitos e na protecgdo das
suas criancas, este mini-livro
pode consfituirse igualmente
como um referencial para os pais
e para os responséveis em geral
pela crianca.
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ARTIGO 1°

(a crianca)

Crianca é todo o ser humano
com menos de 18 anos de idade
salvo quando, nos casos previs:
tos na lei, afinja a maioridade

mais cedo.
ARTIGO 2°
(ndo discriminacdo)
Os direitos das criancas devem
ser respeitados e garanfidos sem
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qualquer fipo de discriminagdo.
Cabe ao Estado adoptar as
medidas adequadas para prote-
ger a crianga de foda e qualquer
discriminagdo.
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ARTIGO 3°

(interesse superior da crianca)

Todas as decisdes respeitantes ds
criangas devem ser tomadas pri-
vilegiando o seu interesse supe-
rior. O Estado deve garantir &
crianga a protecgdo e os cuida-
dos necessarios para o seu bem
esfar, tendo sempre em confa o
papel dos pais ou das outras pes-
soas responsaveis por ela.
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ARTIGO 4°

(realizacdo dos direitos da crianca)

O Estado deve adopfar fodas
as medidas co seu alcance,
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necessdrias & realizacdo dos
direitos da crianca.

ARTIGO 5°

(orientacdo da crianca)

O Estado deve respeifar os direi-
fos e deveres dos pais, da fami-
lia, ou dos oufros responséveis
pela crianga ou mesmo da comu-
nidade, ao orientar e aconselhar
a crianca no exercicio dos seus
direitos.
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ARTIGO 6°
(direito & vida e
a0 desenvolvimento)
A crianca tem o direito inerente &
vida cabendo ao Esfado assegu-
rar a sua sobrevivéncia e o seu
desenvolvimento.

ARTIGO 7°
(nome e nacionalidade)

A crianca tem, desde o nascimen-
to, o direito a um nome, o direito
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a adquirir uma nacionalidade e,
se possivel, o direito de conhecer
os seus pais, cabendo ao Estado
promover a realizagdo destes
direitos.
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ARTIGO 8°

(identidade)

O Estado deve preservar ou res-
tabelecer, quando ilegalmente
limitada, a identidade da crianca
incluindo a nacionalidade, o
nome e as relacdes familiares.

ARTIGO 9°
(ndo separagdo dos pais)

O Eslado garante que a crianga ndo &
separada dos seus pais confra @ von

14 Convengdo sobre os Direitos da Crianca

fode destes, salvo quando essa sepcr
ragdo & realizada no superior inferesse
da crianga e em harmonia com a lei.
A crianga mesmo separada dos seus
pais fem o direifo a manter relagdes
pessoais com eles, desde que fal ndo
seja confrério aos seus inferesses.

ARTIGO 10°

(reunificacdo da familia)

A reunificacdo da familia e a manu-
fencdo das relagdes entre os pais e
os seus filhos deve ser factor deter
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minante na decisGo quanto & autori-
zacdo de circulagdo entre Estados.

ARTIGO 11°

(deslocacéo de criancas
no estrangeiro)

O Esiado adopia as medidas adequar
das a combater a deslocagdo e a refer
o ilicia de criangos no estangeiro.

ARTIGO 1R°

(opini&o da crianca)

A crianca tem o direito de se
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exprimir liviemente e de que a
sua opinido seja considerada nas
questdes que lhe respeitam.

ARTIGO 18°

(liberdade de expressdo)

A crianca tem o direito & liberda-
de de expressdo, ou seja, de
receber e expandir informagdes e
ideias de qualquer fipo, sem pre-
juizo dos direitos e inferesses legi-
fimos de outros.
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ARTIGO 14°

(liberdade de pensamento,
de consciéncia e de religido)

A crianca tem o direito & liberda-
de de pensamento, de conscién-
cia e de religido. O Estado deve
respeitar os direifos e deveres dos
pais ou de oufros responsaveis
pela crianga no exercicio desfe
direito, de forma compativel com
o desenvolvimenio das  suas
capacidades.
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ARTIGO 18°

(liberdade de associagdo
e de reunido)

A crianca tem o direito & liberda-
de de associacdo e & liberdade
de reuniéo pacifica, desde que
ndo ponha em causa direitos e

interesses
legitimos de ﬁi:ﬁ
outros.

00,00
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ARTIGO 16°

(privacidade, honra e reputacdo)

A crianca fem o direito a ndo ser
sujeifa a infromissdes arbifrarias
ou ilegais na sua vida privada, na
sua familia, no seu domicilio ou
correspondéncia, nem a ofensas
ilegais & sua honra e reputagdo.

ARTIGO 17°

(acesso & informacao)

A crianca tem o direito ao acesso
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a informacdo e a documentos
que visem promover o seu bem-
esfar social, espiritual e moral,
bem como a sua sadde fisica e
mental. O Estado deve reconhe-
cer e impulsionar o papel fundo-
mental que os érgdos de comuni-
cagdo social #m na divulgacdo
desta informagdo e zelar pela
profecg@o da crianga confra a
informagdo e documentos preju-
diciais co seu bem-estar.
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ARTIGO 18°

(responsabilidade parental)

A responsabilidade de educar a
crianga e de assegurar o seu
desenvolvimento cabe primacial-
menfe a ambos os pais, devendo
o Estado apoiar os pais no
desempenho desse papel.

ARTIGO 19°

(protecgdo contra maus tratos
e negligéncia)

Cabe ao Estado tomar as medidas
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adequadas & protecgdo da crian-
ca sujeita a qualquer forma de vie-
lencia fisica, sexual ou mental, a
abandono ou fratamento negligen-
fe bem como & profecgdo contra
toda a forma de exploragdo, per
petrados pelos pais ou por oufras
pessoas a quem esté confiada.

ARTIGO R0°

(privagdo do meio familiar
e proteccdo do Estado)

A crianga privada do seu ambien-
te familiar tem direito & profecedo
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e assisténcia especiais do Estado.
As solugdes alternativas, tais como
o acolhimento familiar e em institui-
¢do devem ter em conta a necessi-
dode de assegurar uma confinui-
dade & educacdo da crianca bem
como a sua origem culturol, étnica,
religiosa e linguistica.

ARTIGO 21°
(adopcdo)

O Esfado assegura que, no recurso
& adopgdo, o interesse superior da
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crianca é condicdo essencial. O
Estado reconhece que a adopgdo
infernacional pode ser considera-
da como uma forma alternativa de
proteccdo da crianga, no respeito
pela garantia dos seus direitos e
autorizacdes das enfidades com-
pefentes.

ARTIGO RR°

(refugiados)

A crianga refugiada ou que
requeira este estatuto, acompa-
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nhada ou n&o dos seus pais ou
de oufra pessoa, tem o direifo &
adequada assisténcia humanité-
ria por parte do Estado, que |he
permita o gozo dos seus direitos.

ARTIGO R3°

(crianca deficiente)

A crianca com deficiéncia fisica
e ou menfal tem direito a uma
vida plena e decente, em condi-
¢des que garantam a sua digni-
dade, favorecam a sua autono-
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mia e facilitem a sua participa-
¢do activa na vida da comunida-
de, bem como o direito a cuida-
dos especiais que |he permitam
uma infegragd@o social e um
desenvolvimento pessoal plenos.

w
!
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ARTIGO R4°

(satde)

A crianga fem o direito a gozar
do melhor estado de saide pos-
sivel e a beneficiar de servicos
médicos e, em especial, dos cui-
dados de satde primarios. O
Estado deve tomar as medidas
adequadas a abolir as praticas
tradicionais prejudiciais & satde
da crianca.
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ARTIGO R5°

(acolhimento em instituigdes)

A crianca acolhida numa institui-
¢do, para fins de assistencia, pro-
teccdo, ou tratamento fisico ou
mental, tem direito & revisdo
periédica do plano de inferven-
¢do e das circunstéancias que fun-
damentaram esse acolhimento.

ARTIGO R6°

(segurangca social)

A crianca tem o direito a benefi-
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ciar do sislema de protecgdo
social. As prestagdes devem ser
afribuidas de acordo com os
recursos e a situacdo da crianca
e das pessoas responsaveis pela
sua manutengdo.

ARTIGO R7°

(condigdes de vida)

A crianca tem direito a um nivel
de vida suficiente e adequado de
forma a permitir o seu desenvolvi-
menfo fisico, mental, espiritual,
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moral e social. Cabe aos pais e
ds pessoas que tem a crianga a
seu cargo, assegurar aquelas
condicdes de vida, com a ajuda
do Estado, se necessdrio, nomea-
damente tomando as medidas
adequadas a assegurar a penséo
alimentar +

devida a

crianca.
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ARTIGO 28°

(educacdo)

A crianca tem o direito & educagdo
devendo serlhe assegurado pelo
Estado os diversos graus de ensino,
em fungdo das suas copacidades e
em igualdade de oportunidades.
Cabe igualmente o Estado tomar as
medidas adequadas para prevenir e
combater o abandono e o insucesso
escolar.
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ARTIGO R9°

(fins da educacdo)

O Estado deve reconhecer que a
educacdo da crianga lhe propor-
cionard o desenvolvimento da
sua personali-
dade, dos
seus dons e
aptidées
mentais e fisi-
cos, lhe con-
ferird o res
peito  pelos

B8
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direitos do homem e pelos valo-
res culturais, por forma a prepard-
la para assumir a responsabilida-
de da vida adulta.

ARTIGO 30°

(minorias)

Toda a crianga que pertenca a uma
minoria énica, religiosa ou linguisfi-
ca, tem o direito a ter a sua propria
vida cultural, bem como a professar
e praficar a sua propria religido ou
utilizar a sua prépria lingua.
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ARTIGO 31°

(repouso e tempos livres)

A crianga tem o direifo ao repou-
so e aos fempos livres, o direifo
de participar em jogos e activi-
dades  pro-
prias da sua
idade e de
participar
liviemente na
vida cultural

e artistica. x
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ARTIGO 38°

(protecgdo no trabalho)

A crianga fem o direito a ser pro-
tegida contra a exploragdo eco-
némica ou a sujeicdo a frabalhos
perigosos
ou capa-
zes de
compro-
meter  a
sua educar
¢do, preju-
dicar a
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sua salde e o seu desenvolvimen-
fo fisico, mental, espiritual, moral
ou social. Cabe ao Estado asse-
gurar essa proteccdo afravés das
medidas adequadas, nomeada-
mente fixando uma idade minima
para admissGo a um emprego.

ARTIGO 33°
(toxicodependéncia)

Cabe ao Estado adoptar as
medidas adequadas para prote-
ger a crianga confra o consumo
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ilicito de estupefacientes e subs-
téncias psicofropicas, bem como
para prevenir a ufilizagdo de
criangas na produgdo e no tréfico
dessas substancias.

ARTIGO 34°

(exploracdo e violéncia sexual)

Cabe ao Estado proteger a crian-
ca contra todas as formas de
exploragdo e de violéncia sexuais
tal como a prosfituicdo ou a pro-
dugdo de material pornogréfico.
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ARTIGO 35°

(rapto, venda, ou trafico de criancas)

Cabe ao estado tomar as medi-
das adequadas para impedir o
rapto, a venda ou fréfico de
criangas.

ARTIGO 36°
(outras formas de exploracdo)

Cabe ao Estado proteger a crian-
ca contra qualquer forma de explo-
ragdo prejudicial ao seu bem esfar.
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ARTIGO 37°

(privacéo de liberdade e
tratamentos cruéis)

Cabe co Estado garantir que
nenhuma crianca serd submetida
a tortura, a penas ou a fratamen-
fos cruéis, desumanos ou degra-
dantes, & pena de morte ou & pri-
sdo perpétua. Nenhuma crianga
pode ser privada de liberdade
de forma ilegal ou arbitréria. A
crianga privada de liberdade tem
o direifo a ser fratada com huma-
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nidade e respeifo e a aceder
rapidamente & assisténcia juridi-
ca, bem como a impugnar a
legalidade da sua privagdo de
liberdade perante uma autorida-
de competente, independente e
imparcial.

ARTIGO 38°

(protecgdo em caso
de conflito armado)

Cabe co Estado, em caso de
conflito armado, assegurar pro-
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teccdo e assisténcia a crianca e,
tomar as medidas possiveis para
garantir que nenhuma  crianga
com menos de 15 anos participe
directamente nas hostilidades.

ARTIGO 39°
(recuperacdo da crianca
vitimizada)

Cabe co Estado tomar as medi-
das adequadas para promover a
recuperacdo fisica e psicologica
e a reinsercdo social da crianca
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vitima de negligéncia, maus fra-
fos e exploragdo, bem como a
vitima de tortura, tratamentos
cruéis e degradantes ou de con-
flito armado.
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ARTIGO 40°

(infracgéo da lei penal)
Toda a crianga suspeita ou acu-
sada de fer cometido delito tem o
direito a um tratamento capaz de
favorecer a sua dignidade, de
reforcar o seu respeito pelos direi-
tos do homem e as liberdades
fundamentais de ferceiros e que
facilite a sua reintegragdo social.
Tem ainda direifo a beneficiar de
assisténcia juridica ou de oufra
assisténcio adequada para a pre-
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paragdo da sua defesa, bem
como tem direito a ter a sua
causa examinada na presenca
dos seus pais ou represenfantes
legais.

ARTIGO 41° g 54°

(principios orientadores)

As disposicdes dos arfigos 412 a
542 consagram importantes prin-
cipios orientadores relafivos @
aplicagdo da Convengdo, com
redlce para a sua divulgagdo
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obrigatéria, para o confrole da
sua aplicagdo por um Comité
dos Direitos da Crianca e
para a promogdo da coopera-
cdo internacional tendo em vista
facilitar a aplicagdo da Conven-
¢Go pelos paises com maiores

dificuldades.

46 Convengdo sobre os Direitos da Crianga

Convengao Sobre os Direitos da Crianga



R:I(?écshlho °5- 250066 Lisboa
Tel.: 2]3]84900 ch 21 3139559
|ds@seg social.pt

tor
® Instituto para o Desenvolvimento Social
* Comissao Nacional de Profeccdo

das Criangas e Jovens em Risco

Data de
Junho 2000

Projecto criativo
marca D'agua, designers
Im)

pressao
Escola de Artes Grdficas
do Colégio Padre Anténio de Oliveira / RS

5 OgO exemplares

Depésito Llegal n°151996,/00
ISBN 972-8553-06-4



